MENU ESCOLAR VEGA
de dilluns a dimecres

ESMORZAR
Pasta d'espirals amb salsa al pesto vermell
DINAR Hamburguesa de kale
Fruita
BERENAR |[Cookies, fruitai suc de taronja
Verdura: Patata, mongeta verda i pastanaga
SOPAR |Mandonguilles d'heure amb salsa de tomata
logurt ensucrat
ESMORZAR U'llergs veganes, formatge vega, melmelgda, pa de motlle, llet
d'arros, cacau en pols, cereals i suc de pinya.
Macarrons amb salsa tomata
DINAR Varetgs de verdures
Amanida
Fruita
BERENAR |Galetes, fruita i suc de taronja
Pizza margarita
SOPAR Boca@ttos d'heure
Amanida
Fruita
ESMORZAR Ulleres uegarles fie xocolata, formatge vega, melmglada, pade
motlle, llet d'arros, cacau en pols, cereals i suc de pinya.
Arros amb salsa de tomata
DINAR Rollets de verdures

Patates xips
Gelat

el Collell

MENU ESCOLAR VEGA
de dimecres a divendres

ESMORZAR
Arros amb salsa de tomata
DINAR Rollets dg verdures
Patates xips
Fruita
BERENAR |Cookies, fruitai suc de taronja
Verdura: Patata, mongeta verda i pastanaga
SOPAR Mandonguilles d'heure amb salsa de tomata
Fruita
ESMORZAR U}lergs veganes, formatge vega, melmel_ada, pa de motlle, llet
d'arros, cacau en pols, cereals i suc de pinya.
Macarrons amb salsa tomata
DINAR Varete_s de verdures
Amanida
Fruita
BERENAR |Galetes amb xocolata, fruita i suc de taronja
Pizza margarita
SOPAR Bocad_ltos d'heure
Amanida
Fruita
Ulleres veganes de xocolata, formatge vega, melmelada, pa de
ESMORZAR s f .
motlle, llet d'arros, cacau en pols, cereals i suc de pinya.
Pasta d'espirals amb salsa al pesto vermell
DINAR Hamburguesa de kale

Gelat




